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Đề bài: Trình bày suy nghĩ của em về ý kiến: Bàn bạc, tranh luận là cách để trao đổi tri thức 

Bài làm 

Trong cuộc sống, chúng ta thường xuyên phải đối mặt với những vấn đề phức tạp và đa chiều. 

Để có thể hiểu rõ và đưa ra quyết định đúng đắn, việc thảo luận và tranh luận đóng vai trò vô 

cùng quan trọng. Tranh luận không chỉ giúp chúng ta tiếp cận nhiều góc nhìn khác nhau mà 

còn tạo điều kiện để phát triển tư duy phản biện và khả năng phân tích. Khi tham gia vào các 

cuộc tranh luận, chúng ta được khuyến khích đặt câu hỏi, tìm kiếm bằng chứng và đánh giá 

khách quan. Điều này giúp chúng ta trở nên nhạy bén hơn trong việc nhận diện sự thật và loại 

bỏ thông tin sai lệch. Ngoài ra, tranh luận cũng cung cấp cơ hội để rèn luyện kỹ năng giao tiếp 

hiệu quả. Chúng ta cần biết lắng nghe và tôn trọng ý kiến của người khác, đồng thời trình bày 

quan điểm của mình một cách logic và thuyết phục. Qua đó, chúng ta sẽ nâng cao khả năng 

truyền đạt ý tưởng và xây dựng mối quan hệ tốt đẹp với mọi người xung quanh. Tuy nhiên, để 

tranh luận thực sự mang lại lợi ích, chúng ta cần tuân thủ nguyên tắc tôn trọng và lịch sự. 

Việc sử dụng ngôn từ xúc phạm hay tấn công cá nhân sẽ làm giảm giá trị của cuộc tranh luận 

và gây tổn thương đến người khác. Thay vào đó, hãy giữ thái độ cởi mở và sẵn sàng chấp 

nhận những ý kiến trái chiều. Tóm lại, tranh luận là một phương pháp hữu hiệu để trao đổi 

kiến thức và kỹ năng giao tiếp. Bằng cách tham gia vào các cuộc tranh luận một cách tích cực 

và tôn trọng, chúng ta sẽ trở thành những người tự tin và sáng suốt hơn trong việc giải quyết 

các vấn đề phức tạp của cuộc sống. 

Trong cuộc sống, chúng ta luôn phải đối mặt với rất nhiều vấn đề phức tạp và đa chiều. Để có 

thể hiểu rõ và đưa ra quyết định đúng đắn, việc thảo luận và tranh luận đóng vai trò vô cùng 

quan trọng. Tranh luận không chỉ giúp chúng ta tiếp cận nhiều góc nhìn khác nhau mà còn tạo 

điều kiện để phát triển tư duy phản biện và khả năng phân tích. Khi tham gia vào các cuộc 

tranh luận, chúng ta được khuyến khích đặt câu hỏi, tìm kiếm bằng chứng và đánh giá khách 

quan. Điều này giúp chúng ta trở nên nhạy bén hơn trong việc nhận diện sự thật và loại bỏ 

thông tin sai lệch. Ngoài ra, tranh luận cũng cung cấp cơ hội để rèn luyện kỹ năng giao tiếp 

hiệu quả. Chúng ta cần biết lắng nghe và tôn trọng ý kiến của người khác, đồng thời trình bày 

quan điểm của mình một cách logic và thuyết phục. Qua đó, chúng ta sẽ nâng cao khả năng 

truyền đạt ý tưởng và xây dựng mối quan hệ tốt đẹp với mọi người xung quanh. Tuy nhiên, để 

tranh luận thực sự mang lại lợi ích, chúng ta cần tuân thủ nguyên tắc tôn trọng và lịch sự. 

Việc sử dụng ngôn từ xúc phạm hay tấn công cá nhân sẽ làm giảm giá trị của cuộc tranh luận 

và gây tổn thương đến người khác. Thay vào đó, hãy giữ thái độ cởi mở và sẵn sàng chấp 

nhận những ý kiến trái chiều. Tóm lại, tranh luận là một phương pháp hữu hiệu để trao đổi 

kiến thức và kỹ năng giao tiếp. Bằng cách tham gia vào các cuộc tranh luận một cách tích cực 

và tôn trọng, chúng ta sẽ trở thành những người tự tin và sáng suốt hơn trong việc giải quyết 

các vấn đề phức tạp của cuộc sống. 


