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Pé bai: Trinh bay suy nghi clia em vé y ki€n: Ban bac, tranh luan |a cach dé trao d6i tri thirc
Bai lam

Trong cudc séng, chung ta thuong xuyén phai doi mit véi nhitng van dé phirc tap va da chiéu.
Dé ¢6 thé hiéu rd va dua ra quyét dinh dung dén, viéc thao luan va tranh luin dong vai tro vo
cing quan trong. Tranh luin khong chi giup chung ta tiép can nhiéu goc nhin khac nhau ma
con tao diéu kién dé phat trién tu duy phan bién va kha ning phan tich. Khi tham gia vao cac
cudc tranh luan, ching ta dugc khuyén khich dat cau hoi, tim kiém béng chting va danh gia
khéch quan. Diéu nay giup ching ta tr¢ nén nhay bén hon trong vi¢c nhan dién sy that va loai
bo thong tin sai 1éch. Ngoai ra, tranh luén cling cung cép co hoi dé rén luyén ky nang giao tiép
hi¢u qua. Chung ta can biét ling nghe va ton trong y kién ctia ngudi khac, déng thoi trinh bay
quan diém cua minh mot cach logic va thuyét phuc. Qua do, chung ta s€ nang cao kha nang
truyén dat ¥ tuong va xay dung mdi quan hé tot dep v6i moi nguoi xung quanh. Tuy nhién, dé
tranh luén thue su mang lai loi ich, ching ta can tuan thu nguyen tac ton trong va lich su.

Viée st dung ngon tur xtic pham hay tan cong ca nhan s& 1am giam gia tri cua cudc tranh luan
va gy ton thuong dén nguoi khac. Thay vao do, hay gitr thai d6 co1 mo va san sang chap
nhan nhimng y kién trai ch1eu Tom lai, tranh luan 12 mot phuwong phap hiru hiéu dé trao doi
kién thtrc va k¥ ning giao tiép. Bang cach tham gia vao cac cudc tranh lun mét cach tich cuc
va ton trong, chung ta s€ tr¢ thanh nhiing ngudi ty tin va sang sudt hon trong viéc giai quyét
céc van dé phirc tap cia cudc song.

Trong cudc séng, ching ta ludn phai doi mat véi rat nhiéu van dé phirc tap va da chiéu. Dé co
thé hiéu rd va dua ra quyét dinh dung dén, viéc thao luan va tranh luan dong vai tro vo cung
quan trong. Tranh luin khong chi gitp chung ta tiép can nhiéu goc nhin khac nhau ma con tao
diéu kién dé phat trién tu duy phan bién va kha nang phan tich. Khi tham gia vao cac cudc
tranh luan, chiing ta dugc khuyén khich dat cau hoi, tim kiém bang chimg va dénh gia khach
quan. Piu nay gitp ching ta trd nén nhay bén hon trong viéc nhén dién sy that va loai bo
thong tin sai léch. Ngoai ra, tranh luan cling cung cap co hoi dé rén luyén ky nang giao tiép
hiéu qua. Chung ta can biét ling nghe va ton trong y kién ctia nguoi khac, dong thoi trinh bay
quan diém cua minh mot cach logic va thuyét phuc. Qua do, ching ta s€ nang cao kha nang
truyén dat y tuong va xay dung mdi quan hé tot dep v61 moi nguoi xung quanh. Tuy nhién, de
tranh luan thye sy mang lai loi ich, ching ta can tun thi nguyén tic ton trong va lich sy.

Viée st dung ngon tir xtic pham hay tn cong ca nhan s& lam giam gia tri cua cudc tranh luan
va giy ton thuong dén nguoi khac. Thay vao do, hay gitr thai d6 coi mo va san sang chap
nhan nhing ¥ kién trai chleu Toém lai, tranh luan 1a mot phuong phép hiru hiéu dé trao doi
kién thirc va k¥ ning giao tiép. Bang cach tham gia vao cac cudc tranh luan mot cach tich cuc
va ton trong, chung ta s& tr¢ thanh nhiing ngudi ty tin va sang sudt hon trong viéc giai quyét
cac van dé phtc tap cua cudc song.
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