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Đề bài: Hãy viết đoạn văn trình bày suy nghĩ của em về ý nghĩa câu văn: Chỉ khi chấp nhận 

sự thay đổi diễn ra trước mắt, chúng ta mới có được cuộc sống mới mẻ hơn  

 

Bài làm 

 

Câu văn "Chỉ khi chấp nhận sự thay đổi diễn ra trước mắt, chúng ta mới có được cuộc sống 

mới mẻ hơn" mang một ý nghĩa sâu sắc về sự cần thiết của việc chấp nhận và thích ứng với sự 

thay đổi trong cuộc sống. 

 

Trước hết, sự thay đổi là điều không thể tránh khỏi trong mỗi giai đoạn của đời người. Cuộc 

sống luôn vận động và chuyển biến theo nhiều cách, từ các yếu tố khách quan như môi 

trường, xã hội cho đến những yếu tố chủ quan như tâm tư, suy nghĩ của chính bản thân mỗi 

người. Khi chúng ta không chấp nhận sự thay đổi, chúng ta sẽ tự mình giam cầm bản thân 

trong những suy nghĩ, cảm xúc cũ kỹ, từ đó dẫn đến sự trì trệ và sự dễ dàng bị tụt lại phía sau 

trong cuộc sống. 

 

Hơn nữa, việc chấp nhận sự thay đổi còn giúp chúng ta mở rộng tầm nhìn, đón nhận những cơ 

hội mới. Khi mở lòng ra với những điều khác biệt, chúng ta sẽ có thêm nhiều trải nghiệm, tích 

lũy được nhiều bài học quý giá cho bản thân. Điều này có thể dẫn đến những bước tiến mới 

trong sự nghiệp, mối quan hệ, hoặc cả trong cách nhìn nhận cuộc sống. Chúng ta có thể khám 

phá ra những sở thích mới, gặp gỡ những con người thú vị hay thậm chí phát hiện ra những 

khả năng tiềm ẩn mà trước đây chưa từng nghĩ tới. 

 

Bên cạnh đó, sự thay đổi cũng giúp chúng ta trở nên linh hoạt hơn. Trong một thế giới đầy rẫy 

thử thách và biến động, khả năng thích ứng với sự thay đổi là yếu tố quan trọng giúp chúng ta 

vượt qua khó khăn. Những ai mạnh dạn đổi mới, sẵn sàng chấp nhận thất bại và học hỏi từ đó 

thường sẽ tìm được con đường đi lên, trong khi những ai bám chấp vào những gì quen thuộc 

có thể đối mặt với nhiều bất lợi. 

 

Cuối cùng, sự thay đổi không chỉ là điều kiện cần để tạo dựng một cuộc sống mới mẻ hơn mà 

còn là một phần không thể thiếu trong quá trình trưởng thành của mỗi người. Khi ta chấp 

nhận thay đổi, ta không chỉ nâng cấp cuộc sống của chính mình mà còn góp phần tạo dựng 

một cộng đồng tích cực hơn, nơi mọi người cùng nhau học hỏi, phát triển và hướng tới tương 

lai tươi sáng hơn. 

 

Tóm lại, câu văn này nhắc nhở mọi người về tầm quan trọng của sự chấp nhận và thích ứng 

với sự thay đổi. Chỉ khi chúng ta biết mở lòng và đón nhận những biến đổi, cuộc sống của 

chúng ta mới có thể trở nên phong phú, mới mẻ và đáng sống hơn. 

 


