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Pé bai: Trinh bay suy nghi ciia em vé van dé rac thai nhua trong cudc sdng ciia chung ta hién
nay

Bai lam

Réc thai nhya hay con dugc goi 12 "0 nhiém tring” I hiém hoa dang rinh rap va sin sang giét
chét méi truong toan cau. Con gi dang so hon khi cac do nhua dugc va chuong, duoc uu tién
str dung thé nhung khi khéng con st dung nita chidng lai deo bam trong mdi truong song cua
chling ta hang tram tham chi hang nghin nim. Van dé réac thai nhya cho dén bay gio van chua
thé giai quyét duoc, va ciing co thé mat rat lau nira dé c6 thé giai quyét triét dé. Mdi nguoi
can phai nhin nhan that rd vé ban chat caa nhya va tac hai caa chdng den moi truong, sic
khoe caa chinh minh.

Réc thai nhya Ia gi? Chlng tir d&u ma c6? Cac san pham lam tir nhya khi con dang st dung
thi duoc goi 1a san pham nhya nhung dén khi san pham nhya d6 khdng con sir dung duoc nira
va phai bo di thi d6 chinh 1a rac thai nhya. Gidng nhu viéc ban udng nudc trong chai nhua,
khi ban udng hét nuge va bo chai di thi luc d6 chai nhua dung nuéc lai thanh rac thai nhya.
Viéc st dung ché pham tir nhya dong nghia véi viéc thai ra rac nhya, ngoai chai nhya con c6
nhiéu loai nhu tdi nilon, ca céc¢ nhwa, 6ng hat nhua,... déu 1a nhirng vat dung qué quen thuodc
gan nhu khong thé thiéu cua chling ta. R4c thai nhya tro thanh van dé nan giai chinh boi tinh
chat kho phan hay, ching ta d& dang tao ra nhya nhung dé nhua tu phan hay thi phai mat
hang tram, nghin nam. R&c thai nhya con cé kha nang phét tan vi nhua ra moi truong. Cac
qudc gia trén thé giéi ndi chung va ¢ Viét Nam ndi riéng dang rat dau dau vé tinh trang gia
tang rac thai nhya va van dé xu ly ciing nhu tai ché rac thai nhwa. Nhu cau st dung cang 16n,
nhya san xuit ra cang nhiéu dan dén khong thé kiém soét rac thai nhua. Trén thé gidi mdi
phut c6 1 triéu chai nhua dugc tiéu thu thi ¢ Viét Nam mot gia dinh st dung khoang 1kg tdi
nilon/thang, hang nam c6 dén 8 triéu tan rac thai nhya thai ra méi truong.

Bat ctr dau c6 hoat dong song cua con nguoi thi déu cé rac thai nhua, rac thai nhya c6 mat &
khip moi noi, rat bira bai va khéng duoc phan loai rd rang. Bai ¢ nudc ta hién nay ciing nhu
da sb nguoi dan trén thé gisi khdng cé théi quen phan loai rac, rac thai nhua, c6 dén 4,8 - 12,7
triéu tan rac thai nhya dé ra cac dai duwong mdi nam. O Viét Nam linh vuyc tai ché rac thai
nhya chua phét trién va cdng nghé tai ché cham tién bo, xu ly rac thai nhya chu yéu van la
chén 1ap nhung van gay 6 nhiém. Pa s6 cac cong ty xir Iy rac thai nhua la cong ty nho, cong
nghé 15i thoi, khdng thé xir Iy trén quy mé Ion. Hau qua dén tir rac thai nhya Ia rat nghiém
trong, su ton tai cua rac thai nhwa trong mdi truong sé anh huong dén cac méi truong khac
nhu mai truong dat, moi trudng nudéc. Vi du nhu tdi nilon trong dat 1am cho dat khong giir
dugc nudc, ngan can qua trinh hap thu dudng chét cua cay cbi; tdi nilon vt xudng ao hd lam
tac nghén, & dong sinh ra nhiéu vi khuan. Méi truong dat nudc 6 nhidm boi tdi nilon anh
hudng nghiém trong dén sirc khoe con ngudi, néu dem tdi nilon dé dét ching sé sinh ra chat
khi doc dioxin va furan rat ¢6 hai cho con ngudi khi hit phai nhu anh huéng tuyén noi tiét,
giam kha nang mién dich. Hang ngay, hang gio rac thai van dang duoc thai ra, de doa dén
sinh thai, sirc khoe con ngudi va xa hon 1 su phat trién bén viing trén toan cau. Rac thai nhya
t6n tai hang tram nghin nam néu khong xu ly kip thoi Trai Dat s& ngap trong rac thai nhua,
moi mdi truong déu bi 6 nhidm bai rac thai nhya va con nguoi khong thé sinh séng dugc.

Dé giai quyét duoc van dé rac thai nhya, ching ta phai di tir can nguyén, khai dau cua rac thai
nhya, néu khéng dung cac san pham tir nhya nira thi chic chan s& khdng thai ra rac thai nhua.
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Vi thé moi ngudi can thay doi thoi quen sir dung ché pham tir nhwa dic biét 1a cac san pham
nhya ding mét lan, thay vao d6 hdy dung san pham tir thay tinh, st, gém, hop kim,... Bén
canh d6 nhét dinh phai phan loai rac thai nhya vai cac loai rac thai khac dé gitp cho qua trinh
xtr 1y réc duoc tét hon. Can thiét phai tuyén truyén, gido duc nhan thic vé& nguy hai cua rac
thai nhya, 1én &n nhirng hanh vi xu ly rac thai nhya khéng ding céch, vi du nhu phat dong
nhiing chién dich thu gom rac thai nhua trén bo bién. Nhin ra xa chidng ta can phai tim ra
duoc vat liéu thay thé nhya, cd thé 1a nhya tir sinh hoc thay cho nhwa plastic nhu bay gio.

Can chung tay hanh déng vi mét mdi truang song trong lanh, bao vé méi truong trai dat tranh
khoi nhitng 6 nhiém do réac thai nhya gay ra. Van dé rac thai nhua cé thé giai quyét duoc hay

khong tuy thudc vao y thirc, hanh vi va théi quen sir dung san pham nhua cia ban. Hay ding

lai ngay viéc sir dung san pham nhya mét Ian, hay lan toa thdng diép nay dén ban bé & truong
l6p, nhitng ngudi xung quanh dé bao vé chinh cudc séng caa ching ta.
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