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Đề bài: Viết đoạn văn (khoảng 200 chữ) nêu suy nghĩ của em về ý kiến khi ta sống 

tử tế với người khác, cũng chính là tử tế với cuộc đời mình. 

Bài làm 

Giữa một xã hội đang phát triển nhanh chóng, nơi con người ngày càng bận rộn, vội 

vã và đôi khi dửng dưng với nhau, thì hai chữ “tử tế” lại trở thành điều gì đó thật đáng 

quý và đáng trân trọng. Có người từng nói: “Khi ta sống tử tế với người khác, cũng 

chính là đang tử tế với cuộc đời mình.” Đó không chỉ là một câu nói hay, mà còn là 

một triết lý sống sâu sắc, nhắc nhở mỗi người chúng ta rằng: sự tử tế không bao giờ là 

vô nghĩa, bởi nó luôn để lại những giá trị tốt đẹp – cho người khác và cho chính ta. 

Trước hết, cần hiểu rằng sống tử tế là khi ta sống bằng sự chân thành, nhân hậu và sẵn 

sàng chia sẻ, giúp đỡ người khác mà không toan tính thiệt hơn. Sống tử tế với người 

khác không đơn thuần là ban phát, mà là hành trình vun đắp cho chính cuộc đời mình 

thêm phần ý nghĩa, thêm phần nhân văn. Khi lòng tốt được trao đi, nó không biến mất, 

mà âm thầm quay trở lại theo những cách ta không ngờ tới – đôi khi là một nụ cười, 

một mối quan hệ đẹp, hay chỉ đơn giản là sự thanh thản trong tâm hồn. 

Một hành động tử tế dù nhỏ bé đến đâu cũng có thể làm nên điều lớn lao trong cuộc 

sống của ai đó. Một lời động viên đúng lúc có thể vực dậy một tâm hồn đang tổn 

thương; một sự giúp đỡ chân thành có thể cứu lấy một người giữa lúc tuyệt vọng. Khi 

sống tử tế, ta góp phần xây dựng một xã hội nhân ái, nơi con người không quay lưng 

với nhau, mà biết quan tâm, sẻ chia, và đồng hành. Đó là cách chúng ta tạo ra sự thay 

đổi tích cực trong cộng đồng – không cần điều gì to tát, chỉ bằng lòng tốt chân thành. 

Nhưng điều kỳ diệu là khi bạn sống tử tế, bạn không chỉ giúp đỡ người khác mà còn 

đang nuôi dưỡng tâm hồn mình. Những người tử tế thường cảm thấy nhẹ lòng, sống 

an yên và tự tin hơn. Họ không cần phải giả vờ, không phải đeo mặt nạ, bởi chính lối 

sống ấy đã làm nên sự vững vàng trong tâm thế. Hơn nữa, sự tử tế là chất keo gắn kết 

những mối quan hệ bền chặt. Một người sống tử tế sẽ được người khác tin tưởng, quý 

mến, từ đó cuộc sống của họ cũng thuận lợi và hạnh phúc hơn. Tử tế không bao giờ là 

điều thừa thãi – nó là cách bạn chăm sóc chính mình bằng cách sống tử tế với người 

khác. 

Tất nhiên, không phải lúc nào sự tử tế cũng được đáp lại. Có khi bạn bị lợi dụng, bị 

hiểu lầm, thậm chí bị tổn thương vì lòng tốt của mình. Nhưng điều đó không có nghĩa 

là tử tế là sai. Bởi sống tử tế là lựa chọn của bản thân, không vì kỳ vọng người khác 

phải báo đáp, mà vì đó là điều đúng đắn cần làm. Và nếu tất cả chúng ta đều giữ được 

điều đúng ấy trong lòng, thế giới này chắc chắn sẽ tốt đẹp hơn rất nhiều. 

Chúng ta – những học sinh, những người trẻ – không cần phải làm điều gì to lớn để tử 

tế. Hãy bắt đầu từ những việc nhỏ: giúp bạn cùng lớp giải bài tập, nhường ghế cho 

người già, hay đơn giản là không cười cợt khi ai đó mắc lỗi. Mỗi hành động tử tế như 

thế là một viên gạch nhỏ xây nên một con người đẹp đẽ. Và khi sự tử tế trở thành một 
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phần trong lối sống, bạn sẽ nhận ra rằng: bạn không chỉ đang giúp người khác, mà 

đang làm phong phú hơn chính cuộc đời mình. 

Có thể, sự tử tế không khiến bạn nổi bật giữa đám đông, nhưng chắc chắn sẽ khiến 

bạn được nhớ đến như một người có giá trị. Bởi cuối cùng, điều khiến cuộc đời trở 

nên đáng sống không phải là những điều hào nhoáng bên ngoài, mà là những hành 

động nhân văn, những mối quan hệ tử tế và một trái tim biết rung động trước nỗi đau 

của người khác. Hãy sống tử tế – không phải để được ghi nhận, mà là để chính mình 

có thể tự hào khi soi gương mỗi ngày. 
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