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Đề bài: trình bày suy nghĩ về tôn trọng sự khác biệt 

Bài làm 

Mỗi con người sinh ra như một nốt nhạc riêng biệt trong bản hòa tấu của cuộc sống. 

Không ai giống ai hoàn toàn, từ hình dáng, suy nghĩ đến cảm xúc và cách lựa chọn 

con đường cho riêng mình. Chính sự khác biệt ấy làm nên bức tranh cuộc sống đa sắc, 

nhiều chiều và giàu ý nghĩa. Trong xã hội hiện đại, học cách tôn trọng sự khác biệt 

không chỉ là một biểu hiện của văn minh mà còn là một nhu cầu thiết yếu để con 

người biết sống chan hòa, bao dung và nhân ái. 

Sự khác biệt là điều hiển nhiên tồn tại trong thế giới này. Nó có thể là sự khác nhau về 

lối sống, ngoại hình, quan điểm, niềm tin hay ước mơ của mỗi người. Không ai có 

quyền ép buộc người khác phải sống theo một khuôn mẫu định sẵn, bởi mỗi người là 

một cá thể độc lập với phẩm giá và giá trị riêng. Nhận diện được sự khác biệt không 

phải để phân biệt, xa lánh, mà để hiểu rằng mỗi nét riêng ấy đều góp phần làm nên sự 

phong phú của đời sống con người. 

Chính vì có sự khác biệt mà chúng ta được tiếp xúc với nhiều góc nhìn, mở rộng nhận 

thức và học hỏi không ngừng. Một xã hội tốt đẹp là nơi mà mọi người được sống đúng 

với bản ngã của mình trong sự an toàn và tôn trọng. Khi biết tôn trọng cái khác với 

mình, ta đang thực hiện một hành vi nhân văn: công nhận quyền tự do và sự tồn tại 

đầy giá trị của người khác. Và sâu xa hơn, đó cũng là một cách để tự khẳng định chính 

mình, bởi người có bản lĩnh mới dám chấp nhận điều không giống với số đông. 

Trong dòng chảy của lịch sử dân tộc, đã có không ít lần sự khác biệt về con đường, 

phương pháp được đặt ra như những lựa chọn lớn. Có người đồng hành với con đường 

vũ trang, có người theo đuổi con đường cải cách – như Hồ Chí Minh, Phan Bội Châu 

hay Phan Châu Trinh – mỗi người một lựa chọn, một lối đi riêng nhưng đều cùng 

hướng về một mục tiêu: giải phóng dân tộc, mang lại độc lập cho đất nước. Lịch sử 

không gạt bỏ ai, mà công nhận tất cả những đóng góp mang tính thời đại và tấm lòng 

vì dân tộc. Chính điều đó càng cho thấy rằng sự khác biệt không phải là rào cản, mà 

có thể là nguồn động lực làm nên những bước ngoặt lớn lao nếu được thấu hiểu và tôn 

trọng. 

Để sống có chiều sâu và nhân bản trong một xã hội hiện đại, mỗi người cần học cách 

nhìn người bằng đôi mắt không thành kiến. Không vội vàng đánh giá, không áp đặt 

suy nghĩ của mình lên người khác, thay vào đó là thái độ lắng nghe, chia sẻ và tôn 

trọng. Đặc biệt với người trẻ, biết tôn trọng sự khác biệt chính là bước đầu để xây 

dựng những mối quan hệ lành mạnh, biết yêu thương và biết nhận ra giá trị của bản 

thân giữa một thế giới muôn màu. 

Chúng ta chỉ sống một lần, và điều quý giá nhất không phải là trở nên giống ai, mà là 

dám sống thật với mình, đồng thời không phủ nhận cái khác của người khác. Khi bạn 

tôn trọng người khác, bạn đang gieo những hạt giống tử tế cho một xã hội bao dung và 
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hòa hợp. Như Erik Estrada từng nói: “Khi bạn trao đi sự tôn trọng, bạn sẽ nhận lại 

được nó” – và đó là cách cuộc sống trở nên nhân hậu, sâu sắc hơn từng ngày. 

 


