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Pé bai: Ban vé vai tro cla trai nghiém déi véi tudi tré ctia mdi con ngudi
Bai lam

Tudi tré 1a quing thoi gian dep d& nhét trong cude doi moi con nguoi, khi ta co sirc khoe, co
mo wdc va ca mot bau nhiét huyét sin sang dbi mat véi thé gidi rong 16n ngoai kia. Nhung
néu chi séng trong sy an toan, ngai va cham, e s¢ thir thach thi tudi tré éy s& dan troi qua trong
vO nghia. Cudc sdng khong ngimg van dong, va diéu mdi ngudi tré can lam chinh 1a trai
nghiém. Boi 18, chinh nhiing trai nghiém ay s& 1a hanh trang quy gia gitp ta trudng thanh,
hiéu hon vé ban thén, va séng mdt cudc doi tron ven.

Trai nghiém la khi ta ty minh budc ra khoi vung an toan, dan than vao cudc song dé cam
nhan, de hoc hoi, dé va vap rdi truong thanh. Khong ai ¢6 thé séng mot cude doi day duy
nghia néu khong tirng trai qua thit bai, khong tung co nhiing phut gidy roi nudce mit vi vap
ngd hay sung suéng vi vuot qua chinh minh. M&i chuyén di, mdi cudc trd chuyén, mdi lan ta
d6i mat voi kho khin déu 1a nhiing trai nghiém quy bau ma khéng sach vé nao co thé day
duge. Trai nghiém cho ta von séng, gitip ta biét cam thong, biét tran trong cudc sdng va cd
trach nhi¢ém hon véi ban than cling nhu véi nhirng nguoi xung quanh. N6 gitp ta kham pha
chinh minh, hiéu rd dam mé, s& thich va tir d6 ¢6 nhitng lwa chon dung dan hon cho twong lai.
T6i ting doc mot cau nodi rang: "Ban s& khong biét minh thich gi néu chua timg thir." D6 1a sy
that. Néu t6i khong timg thir sttc v6i cong viée tinh nguyén, c6 18 ti s& khong biét minh yéu
thich viéc gitip d& ngudi khac dén thé. Néu t6i khong ting thét bai trong mot cudc thi, c6 18
t6i s& chang hoc dugc cach dimg ddy va manh mé hon. Nhitng nguoi nhu Quang Linh Vlogs
hay hoa héu Thuy Tién cling chinh 1a minh ching r6 rang cho vai tro cua trai nghiém. Nho
dam déan than, dam song hét minh, ho da tim thiy con dudng riéng va truyén cam himng tich
cuc dén hang triéu nguoi.

Thé nhung, thuc té van con nhiéu ban tré chua nhan ra gia tri cua trai nghiém. Nhiéu nguoi
qué chu tam vao diém sé, bai v& ma quén di viéc séng va cam nhan cudc séng. Mot ) ban
khéc lai sa da vao thé gi6i 4o, tim niém vui hoi hot qua man hinh dién thoai ma khong biét
rang c6 mot thé gidi rong 16n ngoai kia dang chd duge kham pha. Cling co nhimg nguoi tré
1am tudng trai nghiém 1a thir moi dleu moi la ma khong phan biét ding sai, de r0i vudng vao
nhiing cam dd nguy hiém, danh mat ban than. Vi vay, diéu quan trong 1 ta can blet lya chon
nhirng trai nghiém tich cuc, lanh manh, dé khong chi 1am phong pht thém cudc séng ma con
gop phan xay dung mot twong lai vig vang.

Trai nghiém 14 con dudng ngin nhat && mdi nguoi tré kham pha chinh minh, séng sau sic va
¢6 trach nhi¢m hon. Chi cin ban dam thir, dam 1am, d4m thét bai thi moi diéu tot dep s& dén.
Thay vi ngdi yén cho doi, hiy dimg day va budc di. Boi tudi tré s& qua rit nhanh, va ta khong
thé song lai nhiimg ngay hom nay vao ngay mai. Dung dé thoi gian troi qua trong tiéc nudi,
héy song tron tung khoanh khic, va bat du trai nghiém tir nhitng diéu gian don nhat. Song la
dén than, 12 kham pha, 1a cam nhan va trai nghiém chinh 13 mén qua tuyét voi nhit ma tudi tré
¢6 thé mang lai cho chiing ta.
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