Téng hop cac bai Nghi luan xa héi hay va dac séc tai Website: http://nixh.com.vn/

Pé bai: viét mdt doan vin trinh bay suy nghi ciia em Vé y nghia ciia viéc lan téa
nguén néng lweng soéng tich cuc cho nhitng ngwoi xung quanh.

Bai lam

Ning luong sbng tich cuc 1 sitcc manh tinh than gitip con nguoi ludn gitt duoc sy lac
guan va niém tin trong cudc séng. Khi ta biét yéu thuong, chia sé va dbi xir chan
thanh va&i moi ngudi xung quanh, chinh 13 ldc ta truyén tai nhitng ngudn ning luong
tich cyc ay. Viéc lan téa ning lugng tich cuc khdng chi gitp ban than cam thay vui vé,
hanh phtic hon ma con tao nén mot méi trudng séng than thién, gan giii cho tat ca moi
ngudi. Trong x& hoi ngay nay, khi ma ap luc cudc sdng va cong viéc ngay cang 16n,
thi viéc trao di nhitng niang luong tot dep cang trod nén quan trong va y nghia hon bao
gio hét.

Séng véi tinh than tich cuc sé gilp ta va nhitng ngudi xung quanh vuot qua nhirng
kho khan, ap Iuc. Khi moi nguoi cam nhan duoc su quan tam va dong vién tir nguoi
khac, ho s& co thém dong luc dé vuon 18n va hoan thién ban than. Nhiéu nguoi da tro
thanh tim guong truyén cam hing béi cach song tich cuc, su chia sé va 1ong nhiét
huyét khdng ngtrng nghi trong cdng viéc va cudc sdng. Nhitng hoat dong thién
nguyén, nhitng cir chi quan tm nho nhit nhung chan thanh ciing gop phan lan toa
nang lugng tich cuc dén cong dong, khién cudc séng tré nén tuoi dep va 4m ap hon.
Néu thiéu di nguon ning luong nay, x& hoi dé tré nén lanh 180, nhiéu &p luc va cing
thang kéo dai, anh huong xau dén tinh than cia moi ngudi. Chinh vi thé, mdi ching ta
can bat dau tir chinh ban than minh, duy tri thai d6 sdng tich cuc, biét lang nghe, thiu
hiéu va sé chia dé cung nhau xay dung mot méi trudng song chan hoa, than thién va
day stc song.

Lan téa nang luong song tich cuc khdng chi mang lai loi ich cho ban than ma con gop
phan tao nén mot x4 hoi van minh, tét dep hon. Khi mdi ngudi déu try thanh nguon
cam hang va sy hd tro cho ngudi khac, nhitng gid tri tot dep sé& duoc nhan rong va
phat trién khong ngirng. X& hoi sé 1a noi 1y tudong dé mdi ngudi phat trién, séng vui
khoe va hanh phiic khi duoc bao quanh bai nhitg con ngudi biét trao di yéu thuong
va niém tin. Hay dé niang luong tich cuc tré thanh ngon hira soi sang trong cudc séng
va thap 1&n niém hy vong cho moi ngudi xung quanh.
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